
LA TORRE EIFFEL ES
UN

 GRAN TERRENO DE JUEGO

GRATUITO



¿DE QUIÉN ES ESTE CUADERNO?

Nombre 

Edad 

País 



Desde que se construyera en 1889, 
la Torre Eiffel ha fascinado por su 
diseño arquitectónico y su altura. 
La Torre ha atraído a visitantes 
del mundo entero que, como tú, 
querían saber más cosas sobre su 
historia. 
Durante 135 años, la Dama de 
Hierro ha sido el escenario de 
increíbles hazañas y récords 
deportivos. Muchos y muchas 
valientes an logrado aquí 
auténticas proezas.

EN LAS SIGUIENTES PÁGINAS, 
EXPLORA ESTE GRAN TERRENO 
DE JUEGO QUE ES LA TORRE 
EIFFEL. ¡FELIZ VISITA!



QUIZ
RESPUESTAS / 1:  ¡Un elefante! En 1948, una hembra de 85 años del circo de Bouglione 
subió las escaleras de la Torre Eiffel. / 2:  Hay tres plantas diferentes desde las que 
puedes contemplar la ciudad.

¿CUÁL DE ESTOS ANIMALES HA 
SUBIDO YA A LA TORRE EIFFEL?

 Un elefante 

 Una avestruz 

 Una jirafa

¿CUÁNTAS PLANTAS TIENE LA 
TORRE EIFFEL?

 2 plantas 

 1 planta 

 3 plantas

1

2

Marca la respuesta correcta

Pista: es un 
animal con muy 

buena memoria.
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RESPUESTAS / 3 :  / 4 :  

¿CUÁLES DE ESTOS DEPORTES 
ANTIGUOS SE HA PRACTICADO  
EN LA TORRE EIFFEL?

 Jabalina 

 Lucha 

 Halterofilia

¿CUÁNTOS PELDAÑOS TIENE LA 
TORRE EIFFEL?

 1665 peldaños  

 1345 peldaños  

 1656 peldaños 
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4

Pista: en la 
Antigüedad, era 

el deporte favorito 
de los griegos y 

los romanos.

¿Sabías 
que…?

Rose Gold es famosa por 
las acrobacias que hizo 

en la Torre Eiffel en 
1951.
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SOPA DE LETRAS
Encuentra las siguientes palabras ocultas:
Pelota / Hazaña / Deporte / Torre /  
Bici / Carrera / Fuerza
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C Y W Z C P I V T A

U H A Z A Ñ A Y D I

U I P E L O T A H N

T B Q L C E F X L P

X N A E A X U G T D

D E P O R T E A Y X

B I C I R V R E Z G

T O R R E Z Z R Y V

O Z R Z R C A M Y S

W H C K A Z U S X I



¿Sabías que…?
Desde 2015 se organiza la 

Verticale de la Torre Eiffel®, una 
original carrera en la que un 

centenar de corredores compiten 
por subir lo más rápido posible los 

1665 peldaños que hay hasta la 
cima de la Torre.
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Conecta los puntos
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Para hacer este deporte, hay que llevar 
un casco y protecciones en los codos y las 
rodillas. Puedes hacerlo por tu cuenta, 
con la familia o los amigos.

1

A

B

C

RESPUESTAS / 1: A. El patinaje sobre ruedas

¿ADIVINAS DE QUÉ 
DEPORTE SE TRATA?

En 2010, Taïg Khris saltó 
sobre una rampa gigante 
a 40 m de altura desde 
una plataforma colocada 
bajo la 1ª planta de la 
Torre. Batió el récord 
del mundo en salto con 
patines de ruedas. 
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Rodea con un círculo la 
respuesta correcta



Es un deporte que ofrece impresionantes 
vistas de las montañas. Hace falta una 
cuerda y un casco de seguridad.

2

RESPUESTAS / 2: A. El alpinismo
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¿Sabías que…?
En 1964, Guido Magnone y 

René Desmaison, dos curtidos 
alpinistas, escalaron la Torre 

con total seguridad para 
conmemorar el 75º aniversario 

de la Torre Eiffel.

AB

C



Es un deporte que se hace sobre hielo. 
Individualmente o por parejas, los atletas 
hacen impresionantes saltos y figuras. 

3

A

B

C

¿Sabías que…?
Entre 2004 y 2016 se instaló, 
casi cada invierno, una pista 

de patinaje en la 1ª planta de la 
Torre Eiffel. Para su inauguración, 

dos campeones franceses del 
patinaje artístico, Sarah Abitbol y 

Stéphane Bernadis, ejecutaron 
espectaculares piruetas.

RESPUESTAS / 3:  C. El patinaje artístico

Pista: es una 
modalidad de los 
Juegos Olímpicos de 
Invierno.
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Esta disciplina requiere una gran 
resistencia. Puede practicarse por 
cualquier tipo de camino.  
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A
B

C

RESPUESTAS / 4: C. La BTT.

Pista: no hace falta 
motor para ir muy 

rápido.

¿Sabías que…?
En 2003, para celebrar el 

centenario del Tour de France, 
el pistoletazo de salida fue a 

los pies de la Torre Eiffel.
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RESPUESTA / El funambulismo

JUEGO DE LAS 
7 DIFERENCIAS
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DIFERENCIAS / Una luna en vez de un sol / Una nube menos abajo a la 
derecha / El color del paraguas / Las rayas de la camiseta / Un árbol 
menos en las orillas del Sena / El tamaño del jardín semiovalado /  
La bandera en lo alto de la Torre Eiffel 
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¿Sabías 
que…?

En 2021, el funambulista 
Nathan Paulin cruzó los 670  

metros que hay entre la Torre 
Eiffel y el Teatro Nacional 
de Danza-Chaillot, en el 
Trocadero... ¡por un cable 

de 2,5 cm de ancho!

¿Cómo se llama la 
disciplina deportiva 
del dibujo?



BUSCA Y 
ENCUENTRA

En 2007 se instaló 
un tanque de agua 
en la explanada 
de la Torre Eiffel, 
en el que la gente 
podía hacer 
submarinismo... 
¡en plena ciudad! 

El Sena

Tú estás 
aquí
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Durante el torneo 
de Roland Garros 
se instaló una 
tirolina en la 2ª 
planta de la Torre, 
que propulsaba 
a la gente a la 
velocidad de 
un smash de 
tenis...¡hasta el 
Campo de Marte!

Campo de Marte

Contempla las vistas desde la 2ª planta de 
la Torre, y luego fíjate en este mapa. ¿Puedes 
encontrar estas tres cosas?

Pierre Labric, 
famoso ciclista por 
haber bajado en 
bici las escaleras 
de la Torre Eiffel, 
repitió la hazaña 
en las escaleras de 
Montmatre, a los 
pies de la basílica 
del Sagrado 
Corazón.

Montmartre
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Para saber más sobre la Torre,
visita: www.toureiffel.paris
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